
UN PLAISIR AUTHENTIQUE

UNE RECONNAISSANCE SCIENTIFIQUE

la même promesse de gourmandise
Découvrez le tout dernier joyau de Nougat Chabert & Guillot : un nougat revisité avec
moins de sucres, conçu pour offrir une expérience gourmande inédite tout en prenant en
compte les préoccupations de santé publique. Avec une réduction significative de sa
teneur en sucres, remplacés par des fibres végétales de chicorée**, l’impact glycémique
est ainsi réduit* et le goût toujours aussi savoureux. Fruit d’un travail d’adaptation de la
recette traditionnelle du Nougat de Montélimar, Nougat Chabert & Guillot sublime ainsi
cette belle innovation par des ingrédients naturels de qualité, amandes naturelles
torréfiées et miel de châtaignier.

Figure emblématique du Nougat de Montélimar depuis 1848, la Fabrique
Nougat Chabert & Guillot s’illustre, une fois de plus, dans une démarche
innovante en lançant un nougat moins sucré*, avec un impact réduit sur la
glycémie. Fidèle à son savoir-faire ancestral et à sa passion du goût, Nougat
Chabert & Guillot, a su moderniser sa recette traditionnelle en remplaçant la
teneur en sucres de ce nougat par des fibres d’origines végétales. Pour tenir
sa promesse de vivre un instant de gourmandise, son goût est sublimé par des
ingrédients naturels de qualité, amandes naturelles torréfiées et miel de
châtaignier.

NOUGAT CHABERT & GUILLOT LANCE UN NOUGAT ALLÉGÉ EN SUCRE,
POUR UNE EXPÉRIENCE GOURMANDE INÉDITE !

Sachet Nougat tendre moins sucré 150 g
5,90€

 (disponible en barquette 120g et barre 100g) 

*30 % Moins de sucres par rapport au Nougat de Montélimar.
**une portion de 20g de fibres végétales apporte en moyenne 3g de fibres



À PROPOS DE NOUGAT CHABERT & GUILLOT
Depuis 175 ans, la Fabrique Chabert & Guillot confectionne dans ses ateliers à Montélimar le nougat dans la plus pure tradition. 1er fabricant de
confiserie traditionnelle en France et leader des fabricants de Nougat de Montélimar en termes de production et de chiffre d'affaires, Nougat Chabert &
Guillot propose une gamme complète et variée avec notamment des références labellisées bios, sous la marque La Ruche d’Or, fabrique de nougats,
rachetée en 1913 par Alexandre Chabert et son beau-frère Henri Guillot. Aujourd’hui, ce sont 10 tonnes de nougats produits quotidiennement et 150
salariés au service des gourmands du monde entier.

CONTACTS PRESSE - CHABERT & GUILLOT
Marie-Claude Stoffel - marie-claude.stoffel@nougat-chabert.com 
Sandrine Coureau - sandrine.coureau@nougat-chabert.com 

UN GOÛT SUBLIMÉ 

CG  “basse” pour le nougat moins sucré = 7,2 contre 12,1 pour le Nougat de Montélimar
 Index glycémique1 : IG élevé (>70), moyen (>55 et <70) et bas (<55).

Charge glycémique2 : CG élevée (>20), moyenne (>10 et <19) et basse (<10).

Impact réduit sur la glycémie 
IG « moyen » = 65 contre 89,1 pour le Nougat de Montélimar.1

Riche en fibres
Une portion de 20g de Nougat moins sucré Chabert & Guillot
apporte en moyenne 3g de fibres.

L’incorporation de fibres végétales de chicorée a
permis de réduire l’utilisation de sucres.

*30 % de sucres en moins par rapport 
       au Nougat de Montélimar 

Sans gluten
Tous les nougats de la Fabrique Chabert & Guillot sont sans
gluten.

Oeuf “plein air”

Sans édulcorant de synthèse
Aucun ajout de substitut de synthèse de sucre.

Goût sublimé
Du croquant avec l’incorporation de 30,5% d’amandes
naturelles torréfiées et de la douceur avec 8% de miel dont
2,7% de miel de châtaignier. 


